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Puis ayant pris du pain  

et rendu grâce, il le rompit  

et le leur donna, en disant :  

« Ceci est mon corps,  
donné pour vous. Faites cela 
en mémoire de moi. » Et pour 

la coupe, après le repas,  

il fit de même, en disant :  

« Cette coupe est la nouvelle 
Alliance en mon sang  
répandu pour vous. » 
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